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DIENSTEN EN TARIEVEN FYSIOTHERAPIE   PER 17-02-2018  

        

Behandeling Omschrijving Tijdsduur gem. 
Tarief  

incl. btw 
        

 

    Excl. Reiskosten:      

  
  

  
  

€ 0,35 per km vanaf 
Broek in Waterland 

Fysiotherapie (mix van onderstaand) 
Kan bestaan uit adviezen, massage, dry needling en 
oefentherapie 

30 min. € 30,00 

Massage 
Advies en diverse massagetechnieken ter vermindering van pijn 
en spanning in de spieren. Specialisatie nek en schouders. 

30 min. € 30,00 

Dry needling 

Advies voorafgaand. Een snelle methode door aanprikken van 
triggerpoints met een zeer dunne naald ter directe ontspanning 
en pijndemping welke ook lang voortduurt. Zeer goed bij 
uitstralende pijn. 

20 min. € 25,00 

Oefentherapie 
Advies voorafgaand. Helpt klachten aan het bewegingsapparaat 
te verminderen door spierversterken, mobiliseren en het 
aanleren van gezond beweeggedrag. 

20 min. € 20,00 

 


